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CAPITULO 1: PRESENTACION

INTRODUCCION

La vaca holstein, vaca frisona u holstein-frisona es una raza vacuna procedente de la region
frisiosajona (Baja Sajonia y Schleswig-Holstein en Alemania, Frisia y Holanda Septentrional
en los Paises Bajos), que se destaca por su alta producciéon de leche, carne y su buena
adaptabilidad1. Estas caracteristicas hicieron que fuera adoptada en la ganaderia de
numerosos paises, siendo actualmente la raza mas comun en todo el mundo en granjas para
la producciéon de leche vacuna. Este animal nace con un peso aproximado de 40 kg. Las
vacas holstein llegan a pesar alrededor de 600 kg, mientras que los toros alcanzan hasta los
1000 kg. Habitualmente la produccion se mide en una lactacion normalizada a trescientos
cinco dias (normalmente la vaca se tiene en produccion este tiempo y luego se la “seca”
entre cuarenta dias y dos meses antes del parto, que es cuando empieza la siguiente

lactacion).

Esta produccidn es altamente variable segun el manejo y la alimentacién de la vaca, pero se
conocen vacas que han superado con mucho los 20 000 | de leche. Como ejemplo, hay en
zonas de Espafa y Andorra donde la media del area ronda los 12 000 litros, con unos
porcentajes de grasa y de proteina de aproximadamente 3,70 % y 3,15 %, respectivamente.
Estas producciones requieren un manejo muy especializado, una alta seleccidn genética y
una alimentacién muy cuidada. Existen profesionales que se dedican precisamente al disefio
de la alimentacion de las vacas granja a granja. En cada pais se ha procurado adaptar la

raza a las condiciones locales, orientando la crianza hacia diferentes objetivos.

Asi han surgido subrazas y tipos “criollos” que difieren del estandar en tamafo y
requerimientos, lo que repercute en los rendimientos promedio de produccién de leche y
carne. En el pasado se distinguian con el nombre de ganado frison dos tipos de razas: una
con el cuerpo blanco y negro (berrenda, manchada u overa), llamada holandesa, Holstein-
Friesian u overa negra, y otra con el cuerpo manchado en rojo y blanco. Esta ultima fue
considerada en Estados Unidos durante afios como un defecto genético. A veces de una
vaca holstein y un toro holstein nacia una cria roja y blanca, que era sacrificada
inmediatamente. Pero con el tiempo se descubrié que diferentes animales negros y blancos
son portadores del llamado “factor rojo”. No obstante, a finales del siglo xix ambas eran
consideradas ya como raza unica. Las vacas holstein son vacas negras con manchas

blancas, y no blancas con manchas negras.



CAPITULO 2: CONTENIDO
HISTORIA

Cerca del afio 100 a. C., un grupo desplazado de personas de Hesse, en el centro-oeste de
la actual Alemania, emigré con su ganado a las costas del Mar del Norte, cerca de la tribu
de los frisones, ocupando la isla de Batavia, ubicada entre los rios Rin, Mosa y Waal. Los
registros historicos sugieren que este ganado era negro, y que el ganado frison de esta
época era "blanco puro y de color claro”. Es posible que el mestizaje haya dado lugar a la
fundacién de la actual raza holstein-frisona, ya que el ganado de estas dos tribus de entonces

se describe de forma idéntica en los registros historicos.

La parte del pais que bordea el Mar del Norte, llamada Frisia, estaba situada en las actuales
provincias de Holanda Septentrional, Frisia y Groninga, y en Alemania hasta el rio Ems. El
pueblo era conocido por el cuidado y la cria de ganado. Los frisones, que preferian el
pastoreo a la guerra, pagaban un impuesto de pieles y cuernos de buey al gobierno romano,
mientras que los batavos proporcionaban soldados y oficiales al ejército romano; éstos
lucharon con éxito en las distintas guerras romanas. Los frisones criaron la misma cepa de
ganado sin adulterar durante 2000 afios, salvo por circunstancias accidentales. En 1282, las
inundaciones produjeron el Zuiderzee, una gran masa de agua que tuvo el efecto de separar
a los ganaderos de los actuales frisones en dos grupos. El grupo occidental ocupaba Frisia
Occidental, que ahora forma parte de la provincia de Holanda Septentrional, mientras que el

oriental ocupaba las actuales provincias de Frisia y Groninga, también en los Paises Bajos.

Las ricas tierras de los poélderes de los Paises Bajos son insuperables para la produccion de
hierba, ganado y productos lacteos. Entre los siglos xii y xvi, la produccién de mantequilla'y
gueso era enorme. Los registros historicos describen ganado vacuno pesado, que pesaba
de 2600 a 3000 libras cada uno. Los criadores tenian como objetivo producir la mayor
cantidad posible de leche y carne de vacuno a partir del mismo animal. La seleccién, la cria
y la alimentacién se llevaron a cabo con gran éxito. No se toleraba la endogamia y nunca
surgieron familias (distintas), aunque las diferencias de suelo en las distintas localidades
producian tamarfos y variaciones diferentes Un informe de Corporate Watch sobre la
agricultura distépica citaba un estudio de 2004 del Journal of Dairy Science en el que se
identificaba que entre el 96 % y el 98 % de las holstein del Reino Unido tenian algun grado
de consanguinidad, en comparacion con alrededor del 50 % en 1990. En general, la tasa de

endogamia en el Reino Unido ha aumentado considerablemente desde 1990.
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DISTRIBUCION MUNDIAL

Originaria de Europa central, concretamente Paises Bajos y parte de Alemania, la vaca
holstein es una raza muy antigua que inicialmente se seleccionaba para alimentarse de
pasto, el recurso mas abundante de la zona. En torno a 1850 la raza fue importada a Estados
Unidos, donde se instauré con gran éxito y se establecid el primer libro genealdgico y la

primera asociacion de criadores.

Entre EEUU y Canada se continud la seleccion genética para la mejora de la produccion
lactea, mientras que Europa se quedo atras, por lo que a partir de la década de 1970 se
comenzaron a importar masivamente dosis de semen de Holstein americano. De esta
manera, las frisonas actuales de casi todo el mundo son descendientes de la rama

americana de la raza.

Como curiosidad, habitualmente se llama “frisona” al tipo europeo antiguo, y “Holstein” al
tipo americano, aunque el origen esta en la misma raza y hoy en dia se nombran
indistintamente. Los holandeses llaman al tipo antiguo “frisona holandesa”, y en pureza se
encuentra en peligro de extincion. Es Espafa se introdujo la raza en 1926 y es la mas

numerosa entre las razas lacteas.

Se cria en semiextensivo en la zona cantabrica, en explotaciones familiares, y en intensivo
en el resto del territorio, aunque la tendencia es hacia la intensificacion en granjas de mayor
tamafio. El censo de hembras reproductoras ha ido disminuyendo con los afios debido a la
mayor productividad, de casi 1,3 millones en 1982 a 482.092 en 2018, de las cuales casi la

mitad se encuentra en Galicia

Por ser la raza lechera mas utilizada, se la puede encontrar en muchos paises de todo el

mundo. Los principales lugares donde las vacas lecheras se encuentran distribuidas son:

e Estados Unidos,Canada, Argentina,Peru, México, Dinamarca, Colombia Ecuador,
Brasil, Uruguay, Australia, Austria,Francia, Paises Bajos, Alemania, Nueva Zelanda
Bélgica, Suiza, Espaia
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CARACTERISTICAS FISICAS

La holandesa es la mas pesada de las razas lecheras; presenta dos variantes en cuanto a
color de pelaje: el berrendo blanco con negro, y el blanco con rojo. La variante dominante es
el berrendo en negro, siendo de caracter recesivo la variante en rojo. Dentro de la variante
berrendo en negro, la cantidad de negro presenta un gran espectro, encontrandose animales
muy negros con algunas manchas blancas o viceversa: animales casi blancos con algunas
pintas negras. Sin embargo, un porcentaje ele vado de los animales muestra equilibrio en el
color; no hay animales enteramente blancos ni enteramente negros. Las zonas manchadas
son pigmentadas, no asi donde est4 el pelo blanco. Los cuernos estan siempre presentes,
no obstante, el descornado es practica comun. Mientras en Norteamérica el color dominante
es blanco con negro, en Holanda abundan los animales berrendos en rojo, donde se les da
tanto peso como al blanco-negro y estan sujetos a registro, aunque ya empieza a darsele
importancia a este color en Norteamérica. Por lo que respecta al tipo, el ganado frison, en
Holanda, muestra mas bastedad y menos angulosidad que sus descendientes de América,
donde, a través de una exigente seleccion y programas genéticos, se ha producido el tipico
animal lechero: anguloso, de cuerpo profundo, sin tendencia a la gordura o bastedad

corporal, es por esto que ha superado al ganado frison de Holanda en rendimiento lechero.

Las vacas lecheras de raza Holstein pueden ser:

Equilibradas en el color blanco y negro o blanco y rojo.
Blanco entero.

Negro entero.

DD

Rojo entero.

Igualmente, esta raza vacuna se define a través de las siguientes caracteristicas:

o Losterneros, que pesan entre 38 a 42 kg al nacer, mientras que las hembras entre
34 a 38 kg.

e Su cuerpo es anguloso y amplio.

e Tienen un cuello largo y descarnado.

e Su capacidad corporal es grande en proporciéon al tamafio.

e Tienen una ubre de gran capacidad, con pezones medianos y proporcionalmente

ubicados.



CARACTERISTICAS FUNCIONALES

La raza holandesa, Holstein o frisona, es la mas productiva de todas las razas lecheras.
El promedio de produccion en Holanda es de 7,300 kg y, para los de alto registro, 8,700
kg. En EE.UU. se estima que el promedio nacional a edad adulta es de 11,313 kg por
lactacion de 305 dias, (afio 2003) encontrandose facilmente hatos con promedio en el
rango de los 10 a 12,000 kg/ lactacién. El promedio canadiense es 10% menor, quiza por

las duras condiciones climéticas de ese pais.

El promedio del Holstein neocelandés es de 4,500 kg por lactacién, en virtud de que su
sistema de explotacion es en pastoreo sin suplementacion con concentrados, en
contraste con el sistema americano-canadiense, que incluye una dieta generosa en
concentrados. Baste decir que, a la fecha, la vaca mas notable en cuanto a rendimiento
lechero pertenece a esta raza; su nombre Arlinda Ellen, que produjo en una lactaciéon
25,300 kg de leche en 365 dias netos. El peso de los animales varia si son frisones
(Holanda y Europa) o Holstein Friesian (americano-canadienses) Los datos comparativos

Mas recientes son:

Peso
Estirpe Toro adulto  Vaca adulta
Frison (europeo) 950 kg 650 kg
Hostein friesian 1050 kg 680 kg
Altura

Altura promedio  Toro adulto Vaca adulta
(punta de la cruz)
Frison 1.45m 1.35m
Holstein-Friesian 1.52 m 1.45m

Al nacer, los becerros pesan entre 38 y 42 kg; las becerras entre 34 y 38 kg. Al primer
parto, la vaquilla de 24 meses debe pesar, como minimo, 520 kg posparto para

considerarla



MEJORAMIENTO GENETICO

La inseminacion artificial ha tenido un impacto tremendo sobre el mejoramiento genético
de la raza. Desde el perfeccionamiento del proceso de congelamiento del semen en los
40’s, ha permitido el uso de toros probados. El 85 por ciento de los nacimientos son a
consecuencia del uso de la inseminacion artificial La raza Holstein se encuentra en cada

continente y en casi cada pais.

Tal evidencia es sinénimo de superioridad genética lo que ha creado una exportacion y
comercializacién para hembras, sementales, semen y embriones congelados, los cuales
son exportados a mas de 50 paises y usados extensivamente para mejorar los hatos

lecheros.
Lactaciones de récord

Es la raza de vaca lechera por excelencia. Ya era muy productiva, pero en los Gltimos
20 afios se ha mejorado al maximo su genética tanto en cantidad de leche por dia

como en duracioén de la lactacion.

En Espafia se mejoré mucho la duracién de la lactacién hasta 2008, y a partir de ese

afio ha mejorado la produccién total para un mismo periodo de tiempo:

Evolucion de los parametros productivos en Espafia

Duracion de lalactacion (dias) ~ Produccion total deleche por lactacion (k)

2002 37 9.200
012 369 10.900
2020 369 12500

1©



Como se puede ver en la grafica siguiente, los dias de mayor produccion o “pico de
lactacion” ocurren entre los 30 y los 70 dias aproximadamente. Las vacas de primer parto
tienen un pico mucho més discreto, pero el descenso es menos brusco que en las
consiguientes lactaciones, y se observa una fase de meseta bastante estable. En todas
ellas se mantiene una produccion mas que considerable durante muchos dias. Muy pocas

llegan a las cuatro lactaciones, por lo que no hay datos suficientes.

—1%" parto
10 —— 2°y3*parto

Produccion diaria de leche (kg/dia)

L) T T L) T L)
0 50 100 150 200 250 300
Duracidn de la lactacién (dias)

Debido al precio de las dosis de semen de machos de vaca Holstein seleccionados, las
explotaciones con reposicion propia compran semen sexado cuando quieren asegurar una
reposicion de novillas de genética optimizada, mientras que si se quiere producir terneros
para venta de carne se suele usar semen de razas mas carnicas, que mejoren las ganancias
de peso diarias, los rendimientos y, sobre todo, la conformacion de la canal. Aunque
originariamente la raza se selecciondé para aprovechar pastos de llanuras y climas
templados, hoy en dia se explota mayoritariamente en intensivo. En condiciones intensivas,
alimentadas con mayor porcentaje de concentrado, es cuando se expresa al maximo la
genética lechera, aunque tiene sus desventajas en coste de alimentacién y en sanidad de la

vaca y la ubre (mayor riesgo de cetosis, acidosis ruminal, mamitis, etc.).

Otra caracteristica que se ha visto perjudicada por la seleccién genética tan orientada a la
produccion es la fertilidad. La dificultad de quedarse gestantes, unido con las enfermedades
de la ubre gue se hacen mas frecuentes con las sucesivas lactaciones, hacen que esta raza
tenga unavida productiva bastante corta, en Espafia de media 3,77 afios, cuando la

esperanza de vida de la especie llega a los 20 afos.
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IMPACTO DE LA INSEMINACION ARTIFICIAL EN EL MEJORAMIENTO GENETICO

La raza Holstein se encuentra diseminada en cada continente, gracias a la movilizacién
mundial de animales y la inseminacion artificial. Igualmente, la alta demanda de leche y
subproductos lacteos han hecho de esta raza muy popular a escala mundial. Por lo tanto,
se ha fomentado el perfeccionamiento del congelamiento de semen, proceso que data
desde los afos 40. La superioridad genética en la produccion de leche de esta raza ha
generado que se exporten y comercialicen hembras, sementales, semen y embriones
congelados. El 85% de los nacimientos de esta raza es el resultado de la inseminacion

artificial

Hoy en dia se siguen despachando ganado Holstein en mas de 50 paises, y criados para
mejorar los hatos lecheros en varios rincones del planeta. Complemente la alimentacion
de sus vacas lecheras con el alimento balanceado Wayne Super Leche Premium para
vacas de mediana produccién. Y para las vacas de alta produccién recomendamos
nuestro balanceado Peak Performer. Igualmente, siganos en nuestras redes sociales.
Contamos con presencia en Facebook, Linkedin e Instagram. Suministramos contenido

de valores referente a la cria animal, videos y productos alimenticios todas las semanas.
Cruces Con El Ganado Holstein

El pie de cria de las lecherias tropicales en Colombia lo constituye un ganado con alto
porcentaje de sangre cebul. Se caracteriza por su total adaptacion al medio, rusticidad y muy
bajo potencial lechero. Esta dltima condicion se mejora considerablemente mediante el

cruzamiento con razas Bos taurus especializadas como la Holstein.

El ganado media sangre Holstein x cebu no tiene problemas de adaptacién a climas calidos;
es de buena produccién cuando las hembras se han seleccionado por su potencial lechero.
Experimentalmente se han obtenido rendimientos de 1.400 Kilos por lactancia, y peso
promedio de sus crias al destete de 164 Kg. Presenta su primer parto a una edad adecuada,
y el periodo interparto es bastante aceptable, situandose alrededor de 15 meses.
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MERCADO PERUANO DE GANADO HOLSTEIN

El mercado peruano cuenta con aproximadamente 50,000 cabezas de ganado puro Holstein,
el més apropiado para la produccion lechera en la cuenca costera y el mas comun en el pais,
informo hoy el presidente de la Asociacion de Criadores de Ganado Holstein del Peru, Gino
Solimano. Asimismo, habria unas 600 mil vacas que provienen de cruces diversos y cuyo

origen en el pais data de la colonia espafiola.

Sin embargo, afirm6 que la reproduccion de vacunos por parte de los ganaderos de
avanzada ya se realiza con ganado de alta calidad y pedigri probado. Igualmente, la
Asociacion de Criadores de Ganado Holstein del Pert promueve el registro de los animales
de raza para garantizar su calidad utilizando una especie de “partida de nacimiento” para

ellos.

El precio de una vaca Holstein suele bordear los 2,000 ddlares en el mercado peruano,
afirmé luego de anunciar que este viernes se iniciara la Xll Feria de Ganado Holstein de

Lima, la cual se prolongara hasta este domingo.

Solimano, quien es propietario de la Estancia Santa Fe de Lurin, comento que en las mejores
épocas ha producido hasta 70 litros por dia por vaca, aungue lo normal en promedio llega a
ser entre 25y 30 litros al dia, como ocurre en otros del mismo nivel. Sin embargo, aclar6 que
los establos méas pequefios pueden llegar a producir un promedio de siete litros al dia, a
veces afectados por la elevacion de la temperatura que impacta en el ordefio.

\\//
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\enta de Vaquillonas
Alta Calidad Genética

Con fines de apoyar el desarrollo lechero peruano, Establo
“Los Rosales” de Majes-Arequipa, por vez primera en su historia
pone a la venta vaquillonas de altisima calidad genética.

LAS VAQUILLONAS
- Inseminadas con semen

do U

do los mej toros Holstein Friesian
a NIVEL MUNDIAL durante mas de dos décadas.

- Desde 3 a7 meses de gestacién. Edad al Ter Parto Promedio Hato 23 meses.

- Al parto produciran en pico 55 litros/dia GARANTIZADO.

EL ESTABLO
* - Establo libre de enf dades cuar ias.
- Hato “cerrado” por mas de una década.




CAPITULO 3: CONCLUCINES, REFERENCIA Y BIBLIOGRAFIA

CONCLUCI|ON

Competitivamente el gran ganadero peruano se mide de igual a igual con sus pares de la
region, mas no cuando en la comparacion de los promedios nacionales se incorpora al
pequefio, que aun tiene mucho por avanzar. También hay que destacar el papel de la
industria lactea peruana, que ha sabido llegar a los puntos mas lejanos del pais, pues cuando

llega la industria se genera el mercado.

A ello se suma su capacidad y voluntad para financiar al ganadero al momento de ampliar
su capacidad de produccion a través de la compra de vacunos de las mejores razas. Gloria,
por ejemplo, cuenta con un padrén en el que los ganaderos se registran para acceder a
ejemplares de alta calidad, financiados por la compafia y pagados después con la

produccion que el ganadero suministre a la empresa.

Finalmente, se precisa que para hacer de la ganaderia lechera un negocio rentable, ademas
de una buena gestion de costos, se requiere un buen manejo de la sanidad, genética,

alimentacion y mercado.

i



REFERENCIA

EXTERIOR DE UNA VACA RAZA HOLSTEIN
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Tiene buena cria
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Recria

Se puede considerar la recria como la etapa
de pubertad de lavaca.

ra
Lacriaeslavaca bebé o el becerro. En esta, es
Ia etapa en la cual aun se alimenta de laleche
de sumadre y necesita de ella para vivi.

Primer servicio

En esta, inicia su actividad sexual con
el macho o esinseminada
artificalmente

Primera paricion
En la primera paricion la vaca da aluz su criay por consiguiente empieza a producir
leche. Yase Ii ducir y se consid suvida adulta
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