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Resumen (Abstract)
La papa, Solanum tuberosum, representa una obra maestra de la ingenieria
agricola y ha sido testigo de una extraordinaria evolucion desde sus origenes en
Ameérica del Sur. Su introduccion en Europa en el siglo XVI marcé el inicio de
una revolucion alimentaria que transformo las practicas agricolas y la seguridad
alimentaria en todo el mundo.
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Introduccion

La papa ocupa un lugar central en la alimentacion de la poblacidén andina,
proporcionando no solo proteinas y energia, sino también minerales y
vitaminas esenciales. Adaptada a las condiciones y la cultura de los habitantes
de la sierra peruana, la papa se ha convertido en un pilar nutricional vital.

La produccioén de papa abarca extensas areas a lo largo del Peru, destacando
que el 95% se lleva a cabo en condiciones de secano. La diversidad ambiental
se refleja en la produccién de papas en diversas condiciones, siendo la
campanfa grande entre octubre y diciembre, marcando el inicio con las primeras
lluvias. La campafa chica se restringe a areas con mayor humedad o acceso a
irrigacion. En la costa, la produccion abarca desde el nivel del mar hasta los
500 metros sobre el nivel del mar, siendo Lima e Ica las principales regiones
productoras, representando aproximadamente el 50% del area sembrada.

En la sierra, las principales regiones productoras incluyen Puno, Huanuco,
Apurimac, Junin, Cuzco, La Libertad, Cajamarca, Huancavelica, Ayacucho,
Ancash y Pasco. Varias variedades son ampliamente cultivadas, incluyendo
mejoras como INIA 303 - Canchan, Yungay, Perricholi, INIA 302 - Amarilis, y
Unica. Entre las variedades nativas se encuentran Peruanita, Amarilla, Limefia,
Huayro, Ccompis, Huamantanga e Imillia Blanca.




CAPITULO |

GENERALIDADES DE LA PAPA:

La planta de la papa produce un sistema radicular fibroso. Las raices no miden
mas de 60cm de largo normalmente. Asi que las papas tienen raices de poca
profundidad comparado con cereales que puedan tener raices que llegan a
120cm de profundidad. Como resultado, las papas no tienen mucha facilidad
para aprovechar los nutrientes y la humedad en las profundidades de un perfil
de suelo.

Mientras el crecimiento de las raices ocurre con temperaturas entre 10 y 35°C,
el desarrollo mas activo tendra lugar a temperaturas entre 15y 20°C.

Crecimiento del follaje ocurre a temperaturas entre 7 y 30°C, pero la temperatura
Optima esta entre 20 y 25°C. Las temperaturas optimas para los estolones son
similares.

REF: Sattelmacher et al., 1990
El efecto de la temperatura del suelo en el desarrollo radicular

El tubérculo de la papa es una porciéon ampliada del estolén. El proceso de
iniciaciéon del tubérculo esta dirigida por hormonas y en algunas variedades (las
tardias) por fotoperiodismo. Suelos frios da mejor iniciacion de tubérculos y en
mayor cantidad. La temperatura éptima para la iniciacion de tubérculos esta entre
15y 20°C.

Bajo estas condiciones, la planta tendra estolones y brotes cortos. En las
variedades tardias, los dias mas largos retrasan la iniciacion de tubérculos y
fomentan el desarrollo de estolones y brotes.

Bajo nivel de nitrégeno y alto contenido de sacarosa en la planta favorecen la
formacion de mas tubérculos. Una vez iniciadas, los tubérculos muestran un
rapido crecimiento, llegando a 1400 kg/ha/dia en climas templados. Variedades
tardias tienden a ser mas sensitivos a dias largos o temperaturas altas.




PLAGAS Y ENFERMEDADES DE LA PAPA:

EL GORGOJO DE LOS ANDES (Premnotrypes spp)

Es considerado como una plaga clave para el cultivo de la papa. Los
adultos son de color marrén claro a oscuro y pueden llegar a medir entre 6 a 8
mm, no vuelan y se trasladan caminando. Los mayores danos los ocasionan
las larvas, las cuales barrenan el tubérculo formando tuneles en los que
depositan sus excrementos, dejando agujeros cuando abandonan el tubérculo.
Los adultos se alimentan de las hojas, en cuyos bordes producen danos en
forma de media luna y en su forma adulta se alimentan de hojas de papa 'y
algunas malezas. Las pérdidas en rendimiento ocasionadas por las larvas
del gusano blanco oscilan entre 5y 50%.

POLILLA DE LA PAPA (Phthorimaea operculella)

Los adultos hembras depositan sus huevos sobre el tubérculo, las larvas al
nacer ingresan al tubérculo, al alimentarse producen galerias y llenan de
excremento. Esta plaga empieza dainando principalmente tallos y brotes.

MOSCA MINADORA (Liriomyza huidobrensis)

Las hembras realizan perforaciones en el follaje. Las larvas ocasionan minas o
galerias en las hojas, estas pierden su capacidad fotosintética y puede llegar a
defoliar la planta, disminuyendo la produccion.

Enfermedades mas limitantes:

ALTERNARIA O TIZON TEMPRANO:

Es causado por el hongo Phytophtora infestans y es la enfermedad mas seria
en el cultivo. Afecta las hojas produciendo lesiones mas o menos circulares
con anillos conceéntricos de color marron oscuro. La enfermedad se inicia en
las hojas inferiores y cuando hay condiciones favorables avanza a las hojas
superiores.

RANCHA:

Es una enfermedad que causa dainos en las hojas, tallos, bayas y
tubérculos de la papa. Después de la cosecha las estructuras de propagacion
de la rancha permanecen en los restos de la planta y tubérculos; Cuando se
reinicia la campana agricola de papa y las condiciones ambientales son
favorables, el hongo inicia la infeccion en nuevos campos del cultivo de la

papa.

RONA:

La severidad de los dafos que causa depende de la variedad, grado de
infeccion del suelo y condiciones de humedad y temperatura del suelo. Esta es
importante porque es vector del virus mop top de la papa. En Peru esta
localizada so6lo en la sierra y los dafios con mayor incidencia se presentan en
los cultivos de papa ubicados entre 3200 y 3800 m de altitud. La enfermedad
afecta a las raices y estolones.

Fuentes: FAO.ORG: Agrobanco.pe




VARIEDADES DE LA PAPA:

PAPA CANCHAN

Esta es probablemente la papa mas reconocida y mas vendida del pais, segun
la Coordinadora Rural de la Papa del Peru (Corpapa). Se trata de un tubérculo
ovalado y redondeado de color rosado. Se emplea principalmente en la
preparacion de papa rellena, pastel de papa, locro y sirve también como
acompafiamiento de guisos y carnes.

Fuente: inia.gob.pe
PAPA AMARILLA

Esta es una papa de textura arenosa y tiene un representativo color amarillo
intenso. Su sabor y estructura la vuelven perfecta para la preparacion de causa
limena, puré de papa y papas fritas.

-

Fuente: tiempoagrario.blogspot.com

PAPA PERUANITA

Su nombre se debe a su color rojizo combinado con tonos claros, muy similar a
los patrones de la bandera blanquirroja peruana. Su sabor es muy agradable y
tiene una textura cremosa, por lo que se emplea principalmente en guisos, sopas
y en forma de hojuelas.




Cecilio Durand / PROMPERU

Fuente: PROMPERU
PAPA NEGRA ANDINA

Se le considera una variedad ancestral, cultivada desde hace varias
generaciones. Tiene una textura arenosa e incluso es ligeramente dulce. Es ideal
para hacer papa rellena e incluso puré; se puede dorar, sancochar o freir.

Fuente: wong.pe

PAPA HUAMANTANGA

Es una papa de forma alargada, de color amarillo con pigmentos rojos. Por su
textura arenosa, muy similar a la papa amarilla, es empleada para espesar salsas,
sopas 0 guisos. También se prepara muy bien al ser asada u horneada.

Fuente: quinual.com

Ademas de estas variedades mas conocidas y comerciales, existe un universo
independiente: las papas nativas. Se trata de variedades de papa oriundas del
Perd, muchas de ellas cultivadas desde hace miles de afos. Son papas que solo
pueden ser cosechadas a grandes alturas, mas alla de los 3500 metros sobre el
nivel del mar, y su temporada se extiende desde fines de mayo hasta los ultimos
dias de agosto.



https://peru.info/es-pe/gastronomia/noticias/2/12/natural-y-saludable--nuestras-papas-nativas

La mejor forma de disfrutarlas es simplemente sancocharlas y acompanarlas con
la crema de tu preferencia: huancaina, ocopa, aji, huacatay o cualquiera de la
infinidad de opciones que nos otorga la gastronomia peruana. También suelen
ser consumidas en forma de hojuelas, debido a sus vibrantes y singulares
colores.

No solo son deliciosas, también tienen propiedades antioxidantes y multiples
vitaminas, como la C, B1, B3, B6, y minerales como el potasio, fésforo, magnesio
y hierro. Estas son algunas de ellas y sus principales caracteristicas:

PAPA SUMAQ SONCCO

Si bien el color rojo de su piel es muy facil de distinguir, su caracteristica principal
es la figura en forma de corazén en su interior, que puede ser desde un rojo
intenso hasta un guinda.

Fuente: elcomercio.pe

PAPA QEQORANI

Lo mas distintivo de esta variedad es el color purpura o azul en el centro de su
pulpa. Se cultiva en las regiones de Cusco, Ayacucho y Huancavelica.

Fuente: elcomercio.pe

PAPA CACHO DE TORO

Es una de las papas mas singulares, pues tiene forma precisamente de cuernos
curvos. Su piel tiene un color rojizo y su pulpa es morada, con algunas manchas
cremas.




TIPOS DE SUELO Y SU GESTION

Las papas se cultivan a una amplia gama de diferentes suelos que varian de
arenosos a arcillosos, todos con diferente capacidad de retencién de agua. Un
suelo ideal para papas es de buena estructura, con buen drenaje para ventilaciéon
de las raices y desarrollo de los tubérculos con un minimo de infestacion de
enfermedades.

Las papas prefieren suelos de pH 5,5 a 7,0 y de baja salinidad. No obstante, en
la practica se cultivan papas en suelos con pH de 4,5 a 8,5, con consecuencias
para la disponibilidad de ciertos nutrientes. pHs extremosos se deben de ajustar
donde sea posible.

En condiciones de pHs por encima de 7,5, la disponibilidad de nutrientes, sobre
todo fosforo y micronutrientes, puede reducirse, a pesar de que las cantidades
totales de estos elementos en el suelo son grandes. Encalado puede mejorar
pHs bajos, pero es importante encalar por lo menos 6 meses antes de sembrar.
Las papas son mas propensas a infecciones por Sarna comun cuando el pH es
muy alto.

Surcos y camellones

. S

Una fertilizacién de cobertera se puede incorporar durante el aporque de las
papas.




GESTION DEL AGUA

Exceso de agua puede resultar en grietas en los tubérculos.

Las fluctuaciones en humedad del suelo dentro del camellon dara desparejo
llenado de tubérculos, tubérculos malformados o con grietas. Solo una
variacién de 10% en humedad en el suelo puede ser critico. Por esa razon,
bajo sistemas de riego por goteo, la cinta debe de colocarse en la cima del
camellon.

La gestion del follaje es también critico para un aprovechamiento eficaz del
agua. Agricultores en zonas de altas temperaturas tienen que asegurar que el
follaje crezca rapido y cubra el suelo para reducir al minimo la pérdida de agua
por evaporacion de la superficie del suelo.




CAPITULO Il

PRECIOS PROMEDIOS DE LA PAPA (SEMILLAS) 20/01/2024-

30/01/2024

A;ﬂaﬁla Bﬁ.:r?:a Capnﬂcphﬂan Huarﬁ:ﬁ:}nga lelnjaa?rarlo e

Eecha Precio Precio Precio Precio Precio Precio
Promedio Promedio Promedio Eyometdio Promedio Promedio
TS TFaal R il bl ICETCNCE S Bt il Rty e

Unid) Unid) Unid) L@ E s LRy Unid_) Unid_)
30/01/2024 2.48 0.83 0.93 1.70 1.73 1.15
29/01/2024 2.93 0.83 1.03 1.71 163 1.18
28/01/2024 2.88 099 1.08 1.68 1.50 1.18
27/01/2024 2.88 099 1.08 1.68 1.50 1.18
26/01/2024 273 1.00 1.10 1.68 1.43 1.18
25/01/2024 3.25 0.96 1.10 1.69 1.43 1.20
24/01/2024 328 1.08 113 1.70 1.73 1.20
23/01/2024 3.10 124 113 193 1.73 1.28
22/01/2024 3.08 1.05 119 193 195 1.18
21/01/2024 2.93 1.03 118 1.88 195 1.16
20/01/2024 2.93 1.03 118 1.88 195 1.16

Fuente: Mercados Mayoristas de Lima Metropolitana
Elaboracidn: MIDAGRI-DGESEP-DEIA-Area de Comercio




FERTILIZACION Y NUTRICION DEL CULTIVO DE PAPA:

La papa es el principal alimento del poblador andino debido al contenido de
proteinas, energia, minerales y vitaminas. Es cultivado en todas las regiones
del Peru y mas del 90 % esta en condiciones de secano. La campafia chica se
realiza principalmente en los valles interandinos con acceso al riego, de este
modo se cuenta con un abastecimiento permanente de este tubérculo para el
consumo nacional.

Las principales regiones productoras son: Puno, Huanuco, Cusco, Cajamarca,
Huancavelica, Ayacucho, Junin, Apurimac, La Libertad, Ancash, Cerro de
Pasco, Lima e Ica. El rendimiento nacional promedio esta alrededor de las 16
t/ha teniendo como referencia promedio de la sierra con 15 t/ha y la costa con
30 t/ha. Estos rendimientos son relativamente bajos debido a la falta de
tecnologia apropiada como el uso de semillas certificadas, falta de irrigacion y
desbalances nutricionales en los programas de fertilizacion. Asi mismo la
deficiencia de zinc en el suelo puede reducir los rendimientos en un 20 % sin
mostrar los sintomas, agravandose con el incremento de pH >7.4 y los altos
niveles de fertilizacion fosfatada.

Por ese motivo el Departamento Técnico de la empresa Molinos & Cia. S.A,,
con el objetivo de incrementar el rendimiento del cultivo, realizé un ensayo de
fertilizacion balanceada durante la campana 2018/2019 con dos fuentes
fosfatadas MicroEssentials® SZ® y Fosfato Monoamaonico (MAP) en
interaccién con tres niveles de zinc en unidades/ha: 2.5, 5.0 y 7.5 teniendo
como fuentes el MicroEssentials® SZ® (1 % Zn)y F727 (22 % Zn). El ensayo
se desarrollé en la localidad Acolla — Jauja — Regién Junin a 3490 msnm y
11°43°44.34” S y 75°32°28” W. Se aplicé un DBCA con arreglo factorial de 6
tratamientos con tres repeticiones.

La dosis de fertilizacion fue de N-P205-K20: 210-240-180+30MgO en parcelas
de 24 m2. Se cosecho, seleccioné y pesaron los tubérculos de cada uno de los



https://www.facebook.com/molinosycia

tratamientos. La evaluacion de la produccion y calidad de tubérculos de primera
con MicroEssentials® SZ® (21.97 t.ha-1) fueron superiores al del fosfato
monoamonico (18.33 t.ha-1) en 19.86 %, teniendo la misma tendencia en la
produccion total donde hay un incremento de 11.78 % (grafico 1).

tn/ha B MicroEssentials® SZ°
40 B Fosfato Monoaménico

Primera Segunda Total

Grafico 1. Fuentes de fésforo en la produccion y calidad de tubérculos de papa.

Cuando se incrementaron los niveles de zinc mejoraron los rendimientos de
tubérculos de primera, con 2.5 (16.73 t.ha-1), 5.0 (19.07 t.ha-1) y 7.5 (24.65
t.ha-1) permitiendo incrementos de 13.99 % y 47.34 % con relacion al nivel mas
bajo segun los analisis estadisticos (p<0.05) no mostraron diferencias
significativas; la produccion total tuvo una tendencia similar incrementando

1.34 % y 15.97 % (grafico 2).

WM25Zn M502Zn 7.5Zn

Primera Segunda Total

Grafico 2. Niveles de zinc en la produccion y calidad de tubérculos de papa.



https://www.molinosycia.com/wp-content/uploads/2021/10/papa-1.jpg
https://www.molinosycia.com/wp-content/uploads/2021/10/papa-2.jpg

COSTO DE PRODUCCION PAPA

Cultivo: Papa Nivel tecnologico:  Medio
Var.Mejorada: Canchan,Perricholi Nivel de fertilizacion: 100-100-50
Periodo vegetativo: 5 meses Extension: 1 Ha.
Departamento: Lima, Ica, Costa Provincia: Varias
ACTIVIDAD Unidad Cantidad Gt SUP 1ol Porcentaje
Unitario total
Sl. Sl. Sl.

A. COSTOS
DIRECTOS 4.794,99 86,96
1. Preparac. 17500 3.17
Terreno
Arado eS|y 35 70,00

[tractor
Rastrado es g 35 70,00

[tractor
Surcado e 35 35,00

[/tractor
2. Siembra 200,00
DESIMIESEEn o& |y | 10 20,00 363
semilla
Siembras Jornal 8 10 80,00
1er abonamiento Jornal 3 10 30,00
Tapado CBES 35 70,00

[/tractor
3. L‘abores 430,00 7,80
Agricolas
2do Abonamiento Jornal 3 10 30,00
1er Aporque Jornal 18 10 180,00
Control Jornal 4 10 40,00
Fitosanitario
Riego Jornal 6 10 60,00
Deshierbo Jornal 12 10 120,00
4. Cosecha 725,00 13,15
Corte de follaje  Jornal 6 10 60,00
Apertura de Horas/ 35 105,00
surcos Tractor
XEEEB e Jornal 40 10 400,00
Tubérculos
Seleccion y Jornal 8 10 80,00
clasificacion
Almacenaje Jornal 8 10 80,00
5. Insumos 2.724,99 49,42

Semillas Kgs. 1600 1 1600,00 1.600,00 29,02




Fertilizantes:
Estiercol
Urea
Superfosfato
triple de Ca
Cloruro de K
Pesticidas
Fitoraz
Baytroid TM
Agridex
Belmark.
6. Otros
Sacos

Alquiler de
terreno

Costo de uso de

agua (ha)
Moto -
pulverizadora

B. COSTOS
INDIRECTOS

Gastos Generales

(5%)

Gastos
Administrativos
(10%)

TOTAL

kgr.

Kgs.

Kgs.

Kgs.

Lts

Kgs.
Kgs.

Und.

Ha

dia

3000
222

287
83

0,05
0,84

1,16
0,78
93
154
31,4
68
0,8
200

100

10

150,00
186,48

332,92
64,74
93,00
154,00
7,85
136,00
200,00
200,00

100,00

40,00

734,14 13,31

390,85 7,09

540,00 9,79

719,25 13,04

239,7495

479,499

5.514,24 100,00




CONCLUSIONES:

En conclusién, para el cultivo de papa en la costa del Peru, es crucial
seleccionar variedades adaptadas a las condiciones especificas de clima y
suelo de la region. Considerando factores como la resistencia al calor,
rendimiento y calidad de los tubérculos, algunas variedades recomendadas
podrian incluir Yungay, Renacimiento, Canchan, Peruanita y Parda Pastusa.
Sin embargo, se destaca la importancia de consultar con expertos locales o
agronomos para obtener recomendaciones especificas segun la ubicacion
exacta y las condiciones del suelo. Ademas, practicas de manejo adecuadas y
la eleccion de semillas de calidad son elementos esenciales para lograr un
cultivo exitoso de papa en la costa del Peru.
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