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INTRODUCCION

Durante las ultimas décadas el area agroindustrial ha optado por priorizar los
factores cantidad y tiempo, haciendo uso indiscriminado y sin supervision de
agroquimicos, deteriorando la calidad del ambiente en especial la del suelo, motivo
por el cual la poblacion e instituciones exigen la implementacion de una agricultura
organica. La produccion organica pretende reducir los impactos ambientales,
realizando una gestidén de los residuos organicos, el rastrojo o desecho vegetal en
combinacion de estiércol aportan al suelo, nutrientes que estimularan el
crecimiento de los cultivos. Una de las practicas fundamentales de la agricultura
organica es el uso de abonos organicos. Abono organico es todo material organico
de origen vegetal o animal que se emplea para fertilizar o mejorar las condiciones
del suelo, su manejo permite devolver las propiedades fisicas, quimicas y
bioldgicas que ha perdido el suelo con el transcurso del tiempo debido al uso de
productos quimicos. La palabra Bocashi es de origen japonés significa “materia
organica fermentada”, es uno de los abonos organicos mas completos debido a
que proporciona al suelo micro y macronutrientes que son basicos para el
desarrollo de las plantas. En un proceso de descomposicion en presencia de aire y
bajo condiciones controladas logra obtener resultados a corto plazo. Paises como
Japon, Estados Unidos, Austria, Suiza desarrollan la produccion de estos abonos
organicos, en América latina, México, Colombia, Costa Rica y otros, preocupados
por disminuir el uso indiscriminados de fertilizantes quimicos desarrollan proyectos
de investigacién sobre los beneficios de la implementacion de una agricultura

organica.
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(Qué son los abonos organicos?

Los abonos organicos son fertilizantes elaborados artesanalmente cuya
composicion se basa en desperdicios y residuos animales y vegetales, ademas de
restos lefiosos e industriales. Estos desechos se degradan y mineralizan para
generar un compuesto el cual, al mezclarse con la tierra, optimiza sus
caracteristicas quimicas, fisicas y bioldgicas, dejando asi el terreno listo para
obtener cosechas vegetales sanas.

Este tipo de abonos suele ser mas costoso que el abono inorganico por una razén
es muy simple: los abonos organicos son indispensables para reponer la materia
organica que la actividad humana produce sobre el suelo, mientras que los abonos
inorganicos no. Asimismo, el uso de abonos organicos mejora la absorcion y drenaje
de agua en los suelos, facilitando asi la fijacion de carbono sobre el terreno y la
formacion de nutrientes.

La premisa del uso de los abonos organicos es disminuir la producciéon de
agentes quimicos para el tratamiento de los suelos. Si bien los fertilizantes
artificiales, aparentemente, reducen costos, su impacto ambiental es bastante mas
considerable. Los abonos organicos, en cambio, representan una alternativa
sustentable que ha sido adoptada, progresivamente, en la agricultura ecolégica y los

cultivos intensivos.

Los beneficios de los abonos organicos en la agricultura Los abonos organicos se
han utilizado desde hace mucho tiempo con la intencién de aumentar la fertilidad de
los suelos, ademas de mejorar sus caracteristicas en beneficio del adecuado
desarrollo de los cultivos. Hoy en dia su uso es de gran importancia, pues han
demostrado ser efectivos en el incremento de rendimientos y mejora de la calidad
de los productos. Gran numero de investigaciones comprueban que la materia
organica es un componente del suelo de gran importancia para el buen desarrollo
de los cultivos. Desafortunadamente bajos ciertos esquemas de manejo, los suelos
agricolas suelen perder gradualmente su contenido de materia organica, lo cual se
manifiesta con una disminucién gradual del rendimiento con el paso de los ciclos de
cultivo. Cuando a estos suelos se les incorpora algun tipo de material organico con

el potencial de aportar materia organica al suelo la respuesta del cultivo es
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extraordinaria, pudiéndose lograr incrementos en el rendimiento de hasta 10 veces
en algunos casos. La materia organica, particularmente cuando proviene de
estiércoles, contiene importantes cantidades de la mayoria de los nutrimentos

esenciales para las plantas.

Los estiércoles claramente son extraordinarias opciones de abonos organicos por
los aportes importantes de nutrimentos; sin embargo, es necesario seguir un
procedimiento apropiado en su almacenamiento para evitar la pérdida de
nutrimentos principalmente de nitrégeno (lixiviacion o volatilizacion). En altas
explotaciones ganaderas la produccion de estiércoles debe ser muy cuidadosa y en
condiciones adecuadas, pues de lo contrario por anaerobiosis se puede producir
metano y otros gases contaminantes y de mal olor, ademas de la proliferacion de
organismos potencialmente dafinos al hombre y a las plantas. En general, los
abonos organicos pueden proporcionar los siguientes beneficios a la produccion de

cultivos:

a). Aporte de algunos o casi la mayoria de los elementos esenciales para las
plantas, dependiendo del abono organico utilizado. Son de mayor residualidad que

los fertilizantes inorganicos.

b). Tienen la particularidad de liberar nutrimentos en forma gradual, lo cual garantiza
un cierto suministro de nutrimentos para el cultivo durante su desarrollo. Mejoran la

estructura del suelo, porosidad, aireacion y capacidad de retencion de agua.

c). Tienen la habilidad de formar complejos organicos con los nutrimentos

brindandoles a éstos mayor disponibilidad para las plantas.

d). La materia organica posee mayor capacidad de intercambio cationico (CIC) que
las arcillas, por lo que la incorporacién de abonos organicos tiene la capacidad de

incrementar la CIC.
e). Esto es muy favorable sobre todo en suelos con baja CIC (suelos arenosos).

f). Liberan biéxido de carbono (CO2) durante su descomposiciéon que forma acido

carbonico (H2CQO3) el cual solubiliza nutrimentos de otras fuentes.

g)- Son fuente de carbono organico para la actividad de organismos heterétrofos

presentes en el suelo.

POCCOHUANCA MAMANI EVERTH Pagina 6



h). Aumentan la infiltracion del agua, reduciendo el escurrimiento superficial.

i). Lo que ayuda a reducir las pérdidas de suelo por erosion hidrica. Favorecen una
mayor estabilidad de agregados del suelo.

Tipos de abonos organicos
Como hemos visto, los huertos pueden optimizar su desarrollo gracias a los

compuestos organicos. Prescindir de los diversos tipos de abonos quimicos y otros
fertilizantes quimicos te permitira conservar los suelos con un grado de nutrientes
ideal para la conservacion de tus plantas y del medio ambiente. A continuacion, te
presentamos algunos tipos de abonos organicos ideales para el cuidado y

conservacion de huertos y plantaciones.

Abono compost

El compost es el mas conocido de los abonos organicos. Se trata de un abono que
se obtiene a partir de la descomposicion de compuestos organicos como restos de
vegetales, frutas, hortalizas, cascaras de huevo, restos de alimentos, cenizas de
papel, yogures caducos y estiércol animal. Los restos son dispuestos en capas y
puestos en conserva durante tres o cuatro meses a altas temperaturas (60-70°C) y
de alli se obtiene una mezcla color marrén, libre de microbios, ideal para esparcir
sobre las plantaciones.

# V ": ../ i
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Vermicompost

Se trata de una variante del compost comun rica en nitrégeno que se compone de
heces fecales de lombrices, tierra negra y compost corriente. Las lombrices rojas

californianas son las ideales para su preparacion, siendo una rica fuente de acidos

acéticos y humicos.

Turba

Este abono consiste en materia organica fosilizada proveniente de minerales,
carbohidratos y acidos fumicos y humicos. Se obtiene al acumular grandes fuentes
de materia vegetal, sometiéndolas a temperaturas gélidas con escasa oxigenacion y
abundante agua. La mezcla final es un carbén libero, ideal para mejorar el pH del

suelo.
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Enmienda organica

Este abono concentrado proviene de la mezcla de diversos fertilizantes organicos
descompuestos como la turba, el compost y el estiércol. Las enmiendas humicas

pueden ser sélidas o liquidas y, entre estas ultimas, cabe destacar el t&¢ de compost

(compost comun reposado en agua), un abono organico liquido de lo mas eficaz.

Cenizas

Ricas en fosforo y potasio, las cenizas de madera, lefia y hojas secas incineradas
pueden reciclarse y convertirse en excelentes abonos organicos. ¢ Sabes como se
logra esto? Se consigue mezclando las cenizas con el sustrato y el agua de riego de

los cultivos, algo que hace que mejore el pH de los suelos eminentemente acidos.
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Abono Biol

Este compuesto se basa en estiércoles fermentados en un bidon durante dos o tres
meses. El extracto del estiércol debe mezclarse con ceniza y agua, ademas de
hojas de alfalfa, melaza y levadura. El compuesto debe fermentarse con desechos
organicos hasta obtener una mezcla humeda y viscosa, la cual debe esparcirse

sobre las hojas de las plantas. Ademas, cabe destacar que el abono biol funciona

como plaguicida y facilita el desarrollo de frutos vegetales.

Biofertilizantes

Los biofertilizantes se componen de esencias de microorganismos naturales
residentes en el suelo y permiten, entre otras cosas, fijar el nitrégeno a los suelos,
asi como captar el fosforo proveniente de desechos solidos. Su principal funcién es
dotar de nutrientes las plantaciones para mejorar el crecimiento y desarrollo de los

cultivos.
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Biosolidos provenientes de aguas negras

Estos abonos organicos utilizan basicamente aguas tratadas de alcantarillados, las
cuales pueden servir para el riego de cultivos cuyo suelo denote alta concentracién
de patogenos. Las aguas son tratadas eliminando cuidadosamente la disposicion de

desechos solidos para prevenir cualquier brote contaminante a tu cultivo.

Compost Bocashi

Proveniente de Japon, este abono se obtiene al fermentar semolina de arroz, soya y
harina de pescado. A estas materias se le afade suelo de bosque antes de
comenzar la mezcla continua de los ingredientes para mejorar y estimular la
aportacion de nutrientes. Su preparacién es muy similar a la del compost pero se
caracteriza por ser notablemente mas rapida (de una a tres semanas) y de efecto

casi inmediato.
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Abonos verdes

Estos compuestos organicos se obtienen al sembrar plantas pequefias como
leguminosas y gramineas. Dichas plantas deben arrancarse y enterrarse en la tierra

para que se descompongan en el sitio, lo que dotara al suelo de nitrdgeno vy

nutrientes ideales para facilitar la siembra de futuras cosechas.

CONCLUSIONES

Al conocer como se comportan los fertilizantes y abonos organicos en el suelo
podemos entender los beneficios que estos ofrecen a la composicion del mismo , y

por tanto las ventajas de su uso.

Se pueden presentar desventajas en el tiempo que se demoran en funcionar los

abonos, en cuanto al crecimiento y productividad de la planta.

Los abonos organicos son amigables con el medio ambiente, pues no lo afectan en
ninguna medida, sino que por el contrario, evita las emisiones atmosféricas y ayuda
a los ciclos de vida que se dan en el suelo, para que su fertilidad y productividad sea

duradera.
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