INSTITUCION EDUCATIVA SUPERIOR IDEMA

ESCUELA DE ENFERMERIA

Instituto

idema

#Es diferente

Tema: El cAncer de mama

Titulo de la monografia: EL CANCER DE MAMA EN EL PERU:

UN ANALISIS INTEGRAL DE LA SITUACION Y DESAFIOS
Curso: Bioquimica
Docente: Raul Herrera

Autora: Rita Miranda Sanchez

Majes, 2023



indice

INEFOTUCCION ..ttt ettt e st e e bt e e s a e e s bt e sab e e sabeesbeeesabeesabeesaneeesabeeesnneenns 4
Y T olo I {=To 5 [olo T TSP P TSP PPPUPROPRN 5
|. Epidemiologia del cdncer de mama en €l PErU.......ccueeeeciieieiciiiieeeee e 5
I [ Tol T [T o Lol - RO O O PO U TP PPRTR 5

PR =To o e L3 T o X- 1 Tol o T o O PSR 6

R o (o e T Ty o LI T - o T PP 6

VIO X - Yo [ o le [l o] Ty =T o1 = Yol o o [ PSR 6

5. MOIEAlIdad ..o s re e 6

II. FACtOres de MESE0 Y CAUSAS ceevurreeeriurreeeeirreeeeitteeeeitreeeesssaeeesssaeeesnseeeesssseessssssesesssssensssnnsens 7
1 oo 1o PSRNt 7

2.  Antecedentes familiares y GENETICA ........eeveeuiieiieciie e 8

S T 55 (o Yo Y ol To T o I 1 e Lo T 0 0o ] o = L3P 8
4. Obesidad y falta de actividad fiSiCa.....cccccceeeiieiiie e 8

5. ConsuMO de alCONON.....couiiiiiieiee ettt 8

6. RaAdiaCion i0NIZante ......oocuiiiiiiieieeee et s 8
IIl. Diagndstico y tratamiento del cdncer de mama en el Perl........coccveeeeecieeeeccieee e 9
R DT T- V=1 0T 1y 4 [ USRIt 9

P I - 1714 1= ) o LT ST P TPPSTPPTI 9
IV. Desafios en la atencidn al cancer de Mama........ccoceeveeieenienienieeee e 10
1. Acceso limitado a servicios de salud .........c.ceeceeeiieniiniinieneeeeeee e 10

2. Falta de conocimiento y conciencia sobre el cancer de mama........ccccccceeeeeiieeennnen. 11

3. Barreras culturales y SOCIOBCONOMICAS .....cccccuieeeeiiieeeeiiieeeeetieeeeetee e e e etee e e e ebeeeeeeanes 11

4. Falta de recursos y capacitacidn para los profesionales de la salud........c.cccceeuveennnns 11

5. Contaminacion ambiental.........ccocervieiiiiiiiieee e 11
V. Estrategias de prevencion y concientizacion .......ccceeeeciieeeiiieee e 11
1. Promocidn de estilos de vida saludables ..........cocoeieiiiiiiiniinieee e 12

2. Educacion sobre la deteccion temMPrana......ccoccveeeecieececiiee e e e 12

3. Acceso @ servicios de SAlU ........ooueiiiiiiriieeeee s 13

4. Campainas de CONCIENTIZACION ....ccuvvieieiiiiee ettt et e e e evre e e e ebre e e e ebraeeeeaes 13

5. ApOYO 2 PaCientes ¥ SUPEIVIVIENTES ....uuuuiiieiiieieieiese s e 13

6. Investigacidn y vigilancia epidemiolOgiCa .......coccveeieciiiiiiciee e 13
VL. Iniciativas gubernamentales y de la sociedad CiVil .......ccoooecriiiiiiiiiccciee e, 14
1. Iniciativas gubernameNntales: ... 14



VII. Perspectivas Y desafios fULUIOS.......coccuiiiieiiiie et 15

1. Mejora en [a detecCion tEMPraNa......ccocveeeieciieeiciiee e e s sareee s 15
2. Acceso equitativo a servicios de calidad .........cccveiiiiiiiiiiiiieee 15
3. Reduccion de 1as barreras @CONOMICAS ......uivrreeriiiriiieenieeeteesreeeieeesreesreesseeeesbeeenaeees 15
4. Investigacion y desarrollo de tratamientos iNNOVAdores........cccccvveeeecieeecccieeecccieee e, 15
5. Fortalecimiento de la educacidn y concientizacion .........ccccceeevecieeecvciee e 16
6. Enfoque multidisciplinario y atencidn integral ........cccccvevviieeiieiee e 16
(60 1ol (U1 oY =T3PPSR 17

27 o] [ToT = =Y i - PR 18



Introduccién:

El cancer de mama es una enfermedad que afecta a un gran nimero de mujeres
en todo el mundo, y Perd no es la excepcion. Segun el Ministerio de Salud, en el
afo 2020 se detectaron mas de 5,000 casos nuevos de cancer de mama en
mujeres peruanas, lo que representa el 13% de todos los casos de cancer
diagnosticados en mujeres. Ademas, el cancer de mama es la principal causa de

muerte por cancer en mujeres en Perdu.

El objetivo de esta monografia es proporcionar informacion relevante sobre el
panorama del cancer de mama en el Perd, incluyendo la incidencia y prevalencia
de la enfermedad, los factores de riesgo asociados, los desafios en el
diagnéstico y tratamiento, y las estrategias de prevencion y concientizacion.
Ademas, se destacaran la educacion sobre el cancer de mama en Peru, las
iniciativas gubernamentales, y de la sociedad civil para hacer frente a esta

enfermedad.



Marco teérico

|. Epidemiologia del cancer de mama en el Peru
El cAncer de mama es una enfermedad en la que se forman células malignas en
los tejidos de la mama. Esta enfermedad es mas comudn en mujeres, aunque
también puede afectar a los hombres. El cancer de mama es el tipo de cancer
mas comun en mujeres en todo el mundo y representa aproximadamente el 25%

de todos los canceres diagnosticados.!
Grafico N° 01: Cancer de mama: Anatomia basica
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Fuente: Diario Médico Perd. CANCER de MAMA EN EL PERU: CIFRAS POR REGION Y
DESAFIOS, 2018.

La epidemiologia del cancer de mama en el Perd presenta las siguientes

caracteristicas:

1. Incidencia
El cancer de mama es el tipo de cancer mas comun en las mujeres peruanas.
Segun el Registro de Cancer de Lima Metropolitana, se estima que la incidencia
anual de cancer de mama en Peru es de aproximadamente 45 casos por cada
100,000 mujeres.

!nstituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI). (2020). Perfil Sociodemogrdfico del Pert. Lima,
Peru.



2. Edad de aparicién:
El cancer de mama puede afectar a mujeres de todas las edades, pero el riesgo
aumenta con la edad. La mayoria de los casos ocurren en mujeres mayores de
40 afos, y la edad promedio de diagnéstico en el Peru es alrededor de los 50

anos.

3. Factores de riesgo
Los principales factores de riesgo asociados con el cancer de mama en el
Perd son similares a los encontrados en otros paises. Estos incluyen
antecedentes familiares de cancer de mama, mutaciones genéticas, exposicion

prolongada a hormonas, obesidad, consumo de alcohol y falta de actividad fisica.

4. Estadio de presentacion
En el Perd, una proporcion significativa de casos de cancer de mama se
diagnostica en estadios avanzados. Esto se debe en parte a la falta de
concientizacion, barreras econdmicas y acceso limitado a servicios de salud en

algunas regiones del pais.

5. Mortalidad
El cancer de mama es una de las principales causas de muerte por cancer en
las mujeres peruanas. Sin embargo, la tasa de mortalidad ha mostrado una
tendencia descendente en los ultimos afos, debido a mejoras en la deteccion

temprana y los avances en los tratamientos.



Gréafico N° 02: Tasa de mortalidad ajustada por cancer de mama
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Fuente: OGTI, MINSA. Calculo realizado por el Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y
Control de Enfermedades- 2013.
Il. Factores de riesgo y causas

Entre los factores de riesgo para el cancer de mama en Pera se incluyen la
edad, la obesidad, el consumo de alcohol, la falta de actividad fisica, la
exposicion a la radiacion y los antecedentes familiares de cancer de mama.
Ademas, existen factores especificos para Pert que pueden aumentar el riesgo
de cancer de mama en las mujeres peruanas, como la exposicion a la
contaminacion ambiental, la falta de acceso a servicios de salud adecuados y la
falta de educacion y conciencia sobre el cancer de mama. Algunos de ellos

incluyen:

1. Edad
El riesgo de desarrollar cancer de mama aumenta con la edad. La mayoria de

los casos se diagnostican en mujeres mayores de 50 afios.



2. Antecedentes familiares y genética
Tener antecedentes familiares de cancer de mama, especialmente si una
madre, hermana o hija ha sido diagnosticada, puede aumentar el riesgo.
Ademas, ciertas mutaciones genéticas, como BRCA1 y BRCA2, estan asociadas

con un mayor riesgo de desarrollar cAncer de mama.

3. Exposicion a hormonas
La exposicion prolongada a hormonas femeninas, como los estrégenos y la
progesterona, puede aumentar el riesgo de cancer de mama. Esto incluye
factores como tener la primera menstruacion a una edad temprana, menopausia
tardia, uso prolongado de terapia hormonal sustitutiva y no tener hijos o tener el

primer hijo después de los 30 afios.

4. Obesidad y falta de actividad fisica
El sobrepeso y la obesidad, asi como la falta de actividad fisica, estan
asociados con un mayor riesgo de cancer de mama, especialmente en mujeres

posmenopausicas.

5. Consumo de alcohol
El consumo regular de alcohol esta relacionado con un mayor riesgo de cancer
de mama. Cuanto mayor es la cantidad de alcohol consumido, mayor es el

riesgo.

6. Radiacion ionizante

La exposicion a radiaciones ionizantes, como la radioterapia en el area del
pecho a una edad temprana, puede aumentar el riesgo de desarrollar cancer de
mama.

Es importante destacar que tener uno o mas factores de riesgo no significa
necesariamente que una persona desarrollara cancer de mama. La interaccion
de estos factores con la susceptibilidad genética y otros factores ambientales
aun no se comprende completamente.

Si bien algunos factores de riesgo no se pueden modificar, como los
antecedentes familiares o la edad, otros factores pueden ser controlados para

reducir el riesgo, como llevar un estilo de vida saludable, mantener un peso



adecuado, hacer ejercicio regularmente, limitar el consumo de alcohol y

someterse a examenes de deteccion periddicos.?

lll. Diagnostico y tratamiento del cancer de mama en el Peru

En cuanto al tratamiento del cancer de mama en Peru suele incluir cirugia,
radioterapia, quimioterapia y terapia hormonal. En los ultimos afios, se han
desarrollado nuevas terapias dirigidas y tratamientos personalizados que ofrecen
mejores resultados y menores efectos secundarios. La eleccion del tratamiento
previsto del tipo y estadio del cancer, asi como de las caracteristicas individuales
del paciente.

El diagnéstico y tratamiento del cancer de mama involucra varios pasos y
opciones de atencion meédica. A continuacion, se describen las principales

etapas del proceso de diagndstico y las opciones de tratamiento disponibles:

1. Diagndstico

1.1. Examen clinico de mama: El médico realiza una evaluacion fisica de las
mamas para detectar cualquier anormalidad, como bultos o cambios en la forma
0 textura.

1.2. Mamografia: Es una radiografia de las mamas que puede detectar
tumores o masas que no se pueden sentir durante el examen clinico.

1.3. Ecografia mamaria: Se utiliza para obtener imagenes de las mamas
mediante ondas de sonido. Puede ayudar a distinguir entre tumores sélidos y
quistes llenos de liquido.

1.4. Biopsia: Se realiza para obtener una muestra de tejido de la mama y
examinarla bajo un microscopio. Puede ser una biopsia con aguja gruesa o una

biopsia quirdrgica.

2. Tratamiento:
El tratamiento del cancer de mama en el Perl puede incluir una combinacion
de las siguientes opciones, dependiendo del estadio de la enfermedad y las

caracteristicas individuales de la paciente:

2 Ministerio de Salud del Perd. Plan Esperanza. Disponible en: https://www.gob.pe/plan-esperanza



2.1. Cirugia: La cirugia es un componente clave del tratamiento y puede
incluir la extirpacion del tumor mediante una lumpectomia (reseccion del tumor y
preservacion de la mama) o una mastectomia (extirpacion completa de la
mama).

2.2. Radioterapia: Utiliza radiacion de alta energia para destruir células
cancerosas restantes después de la cirugia. Se administra a través de sesiones
diarias durante varias semanas.

2.3. Quimioterapia: Implica el uso de medicamentos para destruir células
cancerosas en todo el cuerpo. Se administra generalmente por via intravenosa
y puede ser utilizado antes o después de la cirugia.

2.4. Terapia hormonal: Se utiliza en casos en los que el cancer de mama es
sensible a las hormonas femeninas. Los medicamentos hormonales, como los
inhibidores de la aromatasa o los antagonistas del receptor de estrégeno, se
utilizan para bloquear la accion de las hormonas o reducir sus niveles en el
cuerpo.

2.5. Terapias dirigidas: Algunos cénceres de mama tienen receptores
especificos, como el receptor HER2. Las terapias dirigidas, como los anticuerpos
monoclonales, se utilizan para atacar especificamente estas células cancerosas.

Es importante destacar que el tratamiento del cancer de mama en el Peru se
lleva a cabo en centros especializados y requiere un enfoque multidisciplinario,
con la participacion de oncélogos, cirujanos, radioterapeutas y otros
profesionales de la salud. El plan de tratamiento se personaliza segun las

necesidades y caracteristicas individuales de cada paciente.

IV. Desafios en la atencién al cancer de mama
La atencién al cAncer de mama en Peru enfrenta varios desafios que dificultan
la prevencion, la deteccion temprana y el tratamiento de esta enfermedad. A
continuacion, se presentan algunos de los principales desafios en la atencién al

cancer de mama en Peru:

1. Acceso limitado a servicios de salud
Muchas mujeres peruanas no tienen acceso a servicios de salud adecuados,
especialmente aquellas que viven en areas rurales y de bajos ingresos. Esto

dificulta la deteccion temprana y el tratamiento del cancer de mama.



2. Faltade conocimiento y conciencia sobre el cancer de mama
Muchas mujeres peruanas no estan informadas sobre el cancer de mama y
sus factores de riesgo, lo que contribuye a la falta de deteccion temprana.
Ademas, existe un tabu en torno a los problemas de salud relacionados con los

senos, lo que puede dificultar que las mujeres busquen atencién médica.

3. Barreras culturales y socioeconémicas
Algunas mujeres peruanas tienen miedo o verglenza de buscar atencion
médica por problemas de salud relacionados con los senos, lo que puede
retrasar la deteccion temprana y el tratamiento del cancer de mama. Ademas,
las barreras socioecondmicas, como la falta de acceso a servicios de salud y la

falta de recursos financieros, también pueden dificultar el acceso al tratamiento.

4. Falta de recursos y capacitacion para los profesionales de la
salud
En algunos casos, los profesionales de la salud en Perd no tienen acceso a
los recursos y capacitacion necesarios para el diagnostico y tratamiento
adecuado del cancer de mama. Esto puede llevar a cabo un diagndstico tardio y

un tratamiento inadecuado.

5. Contaminacién ambiental
La exposicién a la contaminacién ambiental, como la exposicion a metales
pesados y otros productos quimicos téxicos, puede aumentar el riesgo de cancer

de mama en las mujeres peruanas.

V. Estrategias de prevencion y concientizacion

Es importante mencionar que la deteccion temprana del cancer de mama es
fundamental para su tratamiento y curacion. Para prevenir el cancer de mama
en Perq, es importante un estilo de vida saludable, hacer ejercicio regular,
mantener un peso saludable, limitar el consumo de alcohol y no fumar. Ademas,
es importante realizar autoexdmenes de los senos periddicamente y buscar
atencion médica si se detecta algliin cambio o anomalia en los senos. En Peru,
existen programas de deteccidon temprana que incluyen la realizacion de

mamografias y examenes clinicos de los senos. Sin embargo, estos programas



aun no alcanzan a todas las mujeres de Peru y existen barreras socioeconémicas

y culturales que dificultan el acceso a estos servicios.?

Grafico N° 03: Cancer de mama: prevencion
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Fuente: Diario Médico Perd. CANCER de MAMA EN EL PERU: CIFRAS POR REGION Y
DESAFIOS, 2018.

Las estrategias de prevencién y concientizacién son fundamentales para
reducir el impacto del cancer de mama en el Perl. Algunas de las estrategias

clave incluyen:

1. Promocién de estilos de vida saludables
Fomentar habitos de vida saludables, como una alimentacion equilibrada y
rica en frutas y verduras, la practica regular de actividad fisica, la limitacion del
consumo de alcohol y la no exposicién al tabaco. Estos factores pueden reducir

el riesgo de desarrollar cancer de mama.

2. Educacion sobre la deteccion temprana
Promover la importancia de la deteccion temprana del cancer de mama a

través de programas educativos. Esto incluye la concientizacion sobre los signos

3 Bolafios, A., et al. (2018). Barreras y Facilitadores para la Deteccién Temprana del Cdncer de Mama en
Mujeres de Lima, Peru. Revista Colombiana de Cancerologia, 22(1), 14-23.



y sintomas de la enfermedad, la ensefianza del autoexamen de mama y la
promocién de la realizacion regular de mamografias en mujeres de edad

apropiada.

3. Acceso a servicios de salud
Garantizar el acceso equitativo a servicios de salud de calidad, incluyendo la
disponibilidad de centros de deteccion y diagndstico, asi como la capacitacion
de profesionales de la salud en la deteccion y manejo del cancer de mama. Esto
es especialmente importante en areas rurales y comunidades desfavorecidas.

4. Campafias de concientizacion
Realizar campafas de concientizacion a nivel nacional, regional y local para
informar a la poblacion sobre la importancia de la prevencion y deteccion
temprana del cancer de mama. Estas campafas pueden incluir medios de
comunicacién, redes sociales, eventos comunitarios y colaboraciones con

organizaciones de la sociedad civil.

5. Apoyo a pacientes y supervivientes
Brindar apoyo emocional, psicoldgico y social a las pacientes y supervivientes
de cancer de mama. Esto incluye la creacion de grupos de apoyo, la provision
de informacion y recursos, y la promocion de la igualdad de acceso a la atencién

y los servicios de seguimiento.

6. Investigacion y vigilancia epidemioldgica
Fomentar la investigacion en el campo del cancer de mama, incluyendo
estudios epidemioldgicos y de factores de riesgo especificos para la poblacion
peruana. Esto proporciona datos actualizados y contribuye al disefio de

estrategias de prevencion y control mas efectivas.

La implementacién efectiva de estas estrategias requiere la colaboracion y
coordinacién entre el gobierno, las organizaciones de la sociedad civil, los
profesionales de la salud y la comunidad en general. La educacion y la
concientizacion son fundamentales para aumentar la deteccion temprana,
mejorar los resultados del tratamiento y reducir la carga del cancer de mama en

el Pera.



VI. Iniciativas gubernamentales y de la sociedad civil
Existen diversas iniciativas gubernamentales y de la sociedad civil en el Peru

dirigidas a la lucha contra el cancer de mama. Algunas de ellas son:

1. Iniciativas gubernamentales:

1.1. Plan Esperanza: Es una estrategia implementada por el Ministerio de
Salud del Pera que tiene como objetivo brindar atencién integral y oportuna a las
personas con cancer, incluyendo el cancer de mama. Proporciona acceso
gratuito a servicios de diagnostico, tratamiento y seguimiento a través del Seguro
Integral de Salud (SIS).

1.2. Programa Nacional de Prevencion y Control de Céancer: Este
programa tiene como finalidad reducir la incidencia y mortalidad por cancer en el
Perd, incluyendo el cancer de mama. Implementa estrategias de promociéon de
estilos de vida saludables, deteccion temprana, capacitacién de profesionales de
la salud y fortalecimiento de la atencidén oncoldégica.

1.3. Unidades Oncoldgicas Regionales: El gobierno peruano ha establecido
unidades especializadas en oncologia en diferentes regiones del pais, con el
objetivo de descentralizar la atencion y brindar acceso mas equitativo a servicios

de diagndstico y tratamiento del cAncer de mama.

2. Iniciativas de la sociedad civil:

2.1.Liga Contra el Cancer: Es una organizacion sin fines de lucro que trabaja
en la prevencion, deteccion temprana y tratamiento del cancer en el Perl. Ofrece
servicios gratuitos de deteccion, promueve la educacion y concientizacion sobre
el cancer de mama, y brinda apoyo a pacientes y sus familias.

2.2. Fundacién Peruana de Cancer de Mama (FUPACMA): Esta
organizaciéon se dedica exclusivamente a la lucha contra el cancer de mama en
el pais. Realiza campafias de deteccién temprana, ofrece apoyo emocional y
educacion a pacientes y familiares, y promueve la investigacion en la materia.

2.3. Movimiento Ayuda Cancer de Mama (MACMA): Es una organizacion
gue busca concientizar y sensibilizar a la sociedad sobre el cancer de mama. A
través de campafias de comunicacion y educaciéon, promueve la importancia de

la deteccion temprana y el apoyo a las pacientes.



VII. Perspectivas y desafios futuros
Enfrentar estos desafios requerird la colaboracion y coordinacién entre el
gobierno, las organizaciones de la sociedad civil, los profesionales de la salud y
la comunidad en general.# Es fundamental seguir trabajando en la prevencion,
deteccion y tratamiento del cancer de mama, con el objetivo de mejorar los
resultados y la calidad de vida de las mujeres peruanas afectadas por esta
enfermedad. Las perspectivas y desafios futuros en la lucha contra el cancer de

mama en el Peru incluyen:

1. Mejora en la deteccion temprana
Se espera que en el futuro se fortalezcan los programas de deteccion
temprana, como la promocién del autoexamen de mama y la realizacion de
mamografias periodicas. Es fundamental aumentar la concientizacién y
educacion sobre la importancia de la deteccion precoz, especialmente en areas

rurales y comunidades desfavorecidas.

2. Acceso equitativo a servicios de calidad
Uno de los desafios mas importantes es garantizar un acceso equitativo a
servicios de salud de calidad en todo el pais. Esto implica mejorar la
infraestructura y equipamiento médico, asi como aumentar la capacitacion y
especializacion de los profesionales de la salud en el manejo del cancer de

mama.

3. Reduccion de las barreras economicas
Es necesario abordar las barreras econémicas que impiden el acceso a la
atencibn médica. Se requieren politicas y programas que brinden un
financiamiento adecuado para el diagndstico y tratamiento del cancer de mama,

especialmente para las poblaciones mas vulnerables.

4. Investigacion y desarrollo de tratamientos innovadores
Se espera que la investigacion cientifica y el desarrollo de tratamientos

innovadores continlen avanzando en el campo del cancer de mama. Esto

4 Estrategia Sanitaria Nacional de Prevencién y Control de Cancer. Manual de Prevencion y Control del
Cdncer de Mama. Disponible en:
https://www.minsa.gob.pe/dggior/estrategias/MANUAL%20C%C3%81NCER%20DE%20MAMA. pdf



incluye la exploracion de terapias dirigidas, la inmunoterapia y la medicina
personalizada, que pueden mejorar los resultados y la calidad de vida de las

pacientes.

5. Fortalecimiento de la educacion y concientizacion
La educacidon y concientizacion sobre el cancer de mama deben ser una
prioridad continua. Se deben desarrollar campafias de informacion dirigidas a
diferentes segmentos de la poblacién, con el objetivo de promover la prevencion,

la deteccion temprana y el apoyo a las pacientes y sus familias.

6. Enfoque multidisciplinario y atencion integral
Es fundamental promover un enfoque multidisciplinario en el manejo del
cancer de mama, que involucre a diferentes especialidades médicas y
profesionales de la salud. Ademas, se debe garantizar una atencién integral que

aborde las necesidades fisicas, emocionales y sociales de las pacientes.



Conclusiones

El cancer de mama en el Peru representa un desafio significativo en términos
de salud publica. La incidencia de la enfermedad y los desafios en el diagndstico
y tratamiento requieren una respuesta integral. Es esencial fortalecer los
programas de deteccion temprana, mejorar el acceso a servicios de salud y
promover la concientizacion sobre el cancer de mama en la poblacién peruana.
La colaboracion entre el gobierno, las organizaciones de la sociedad civil y los
profesionales de la salud desempefia un papel fundamental en la lucha contra
esta enfermedad. Con un enfoque multidisciplinario y continuos avances en
investigacion, se espera mejorar la atencion y el pronéstico para las mujeres
afectadas por el cancer de mama en el Per.

En conclusion, el cadncer de mama es una enfermedad grave que afecta a
muchas mujeres en Perl y en todo el mundo. Es importante seguir trabajando
en la prevencion, deteccion y tratamiento del cancer de mama en Perd, asi como

en la educacion y conciencia sobre esta enfermedad.
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