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LA OTITIS EN LOS PERROS

el e

La otitis en perros es una de esas enfermedades molestas y dolorosas que

pueden llegar a afectar a tu mascota. Se trata de un padecimiento comdn que

debe ser tratado por un especialista, pero que también conviene que conozcas.

La otitis puede tener muchas causas distintas. Entre los factores predisponentes
(es decir, aquellos que vuelven al perro mas propenso a la otitis) estan la
conformaciéon del aparato auditivo —por ejemplo, las orejas colgantes— y la

estrechez de los conductos auditivos.

¢, Qué es la otitis en perros?

La otitis canina es una inflamacion del canal auditivo que regularmente se
presenta a causa de una infeccién, aunque también puede aparecer sin esta e
incluso originarla.
Esta afeccién causa malestar y dolor, y puede definirse mas especificamente
segun la zona en la que se desarrolle, es decir:
4+ La otitis externa, que es la mas comun, afecta el pabell6n auricular y el
conducto auditivo externo.
La otitis media, cuando la afeccién avanza por el canal auditivo, pudiendo
estar generada por una penetracion en el timpano.
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4+ La ofitis interna, como su nombre indica afecta la estructura interna de
oido y puede derivar de una falta o mal tratamiento de una otitis media.

Es importante tener presente que la gravedad del padecimiento sera mayor

mientras mas adentro del oido de tu mascota se encuentre. Ademas, puede

presentarse en uno o en los dos oidos.

El oido del perro se compone de oido externo, medio e interno.

El oido externo esta formado por el pabellon auricular y el conducto auditivo. La

longitud del conducto auditivo varia, segun la raza, entre 3y 10 cm.

La parte superior del conducto auditivo es vertical, pero, superado un
determinado angulo, llega a una seccion horizontal que desemboca en el
timpano. Dicho conducto esta cubierto por una piel similar a la de la superficie

del cuerpo.

El oido contiene distintos tipos de glandulas que producen cera en mayor o

menor medida, dependiendo de la raza y el ejemplar en cuestion. Las células del

conducto auditivo hacen ascender la cera y otros residuos como un mecanismo
interno de limpieza.

Detras del timpano se halla el oido medio, formado por una cavidad llena de aire.
En el oido medio encontramos tres osiculos o diminutos huesos: el martillo, el
yungue y el estribo. Por detras del oido medio se ubica el oido interno, que
contiene los 6rganos de la audicion y el equilibrio.

Causas de la otitis en perros

Existen determinadas patologias que pueden provocar otitis: parasitos como los
acaros, distintos tipos de alergias, cuerpos extrafios en el oido o trastornos
hormonales. También puede estar originada por problemas en la produccion
habitual de queratina o por la presencia de pélipos o tumores en el conducto
auditivo del perro.

Otros factores que contribuyen a que un perro desarrolle otitis son una alta
produccion de cerumen o la abundancia de pelo en el conducto auditivo, asi
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como una excesiva limpieza o el uso de bastoncillos de algodon. Ademas, los
perros que se mojan las orejas con frecuencia corren un mayor riesgo.

Al dafarse el conducto auditivo pueden proliferar bacterias y/o hongos y
deteriorar este ain mas.

Sintomas

La siguiente sintomatologia puede servirte de alarma para acudir al veterinario

por una otitis:

Es posible que el perro sacuda la cabeza o se rasque las orejas. La otitis también
puede resultar dolorosa.

En ocasiones el pabellén auricular se enrojece, inflama y produce una mayor
secrecion, cuyo aspecto varia dependiendo del tipo de infeccidn del que se trate,
pudiendo ir desde el marrén oscuro o amarillo purulento al verduzco. Los oidos
también pueden emitir un intenso mal olor.

Sacudidas de cabeza constantes.

Inflamacion del conducto auditivo.

Secreciones del canal auditivo.

Tu mascota se frota o rasca excesivamente la oreja e incluso la cabeza.
Tiene la cabeza ladeada hacia la oreja afectada.
Dolor al tacto en la zona, al ladrar o comer.

Mal olor (en caso de haber infeccion).

Exceso de cera o tapones.

Heridas, cicatrices o pérdida de pelo en las orejas.
Pérdida del equilibrio.

Que el perro de vueltas en circulos.

+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+

Pérdida o disminucién de la audicion.
Diagndstico

El veterinario examinara el pabellon auricular y el exterior del conducto auditivo.
Las partes mas profundas del oido se exploran con un otoscopio. Este incorpora
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tanto luz como un cristal de aumento, lo que permite al veterinario la detallada
inspeccion del conducto auditivo y del timpano.

Con ayuda de un bastoncillo de algodon se recoge secrecidon y se despliega
sobre un portaobjetos. A continuacion, la secrecién del oido se estudia en un
microscopio para verificar la posible presencia de parasitos, lo que se conoce
como examen citolégico. La muestra se analizara de nuevo en el microscopio,
ahora con un mayor aumento, a fin de determinar el tipo de bacterias

y/u hongos.

En algunos casos se llevara a cabo un cultivo bacteriano.

Estas son las principales causas de esta enfermedad

Existen 3 grandes causas que pueden generar la otitis en perros, es decir, 3
factores principales por los que tu mascota puede padecerla.

Los factores desencadenantes

Se consideran las principales causas de la otitis canina y alguno de estos
desencadenantes son:

+ Acaros.
Las alergias alimentarias o atopias

+
4+ Los cuerpos extrafios.
+

Reacciones a enfermedades o productos toxicos, problemas de tipo
endocrino.

Factores que son perpetuanes

Hacen referencia a aquellos agentes que generan infecciones bacterianas
provocadas por cocos (Staphylococcus), levaduras (Malassezia) y bacilos
(Pseudomonas).

Factores predisponentes

Son aquellos factores que aumentan las probabilidades de que tu mascota
padezca de esta enfermedad. Uno de estos es la humedad, que propicia la
proliferacion de microorganismos infecciosos.

Pero, también lo pueden ser las caracteristicas anatomicas de un perro o raza.
Por ejemplo, las orejas grandes y caidas, la presencia de mucho pelo y poca
ventilacion en el area, o un canal auditivo estrecho.

¢,Como es el diagndstico?

El veterinario es quien puede diagnosticar si tu mascota esta sufriendo una
otitis canina, y es muy importante que acudas a él si crees que tu perro esta
enfermo.

Ahora bien, el especialista examinara el oido del paciente canino, tanto en la
parte externa como interna. Tendra que tomar una muestra para ser estudiada
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bajo el microscopio y verificar si hay presencia de parasitos (un examen
citoldgico).

También podra determinar qué tipo de hongo y/o bacteria es. En algunos casos
debera aplicar un cultivo bacteriano.
La prevencion esta a tu alcance con estas precauciones

Puedes prevenir la otitis en perros o, por lo menos, disminuir la probabilidad de
gue esta afecte a tu mascota. Solo debes tomar estas precauciones:

I. Realizarevisiones regulares de los oidos de tu mascota para detectar
cualquier sefal fuera de lo normal.

Si tiene un historial de otitis, nada regularmente o tiene algun factor de
riesgo (como las orejas caidas) debes limpiar habitualmente sus oidos
con productos recetados por el veterinario.

Mantén los oidos
sanos con Epiotic”

[lI.  No introduzcas nada en el canal auditivo de tu mascota, ni siquiera
algodon.
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IV.  Consulta con tu veterinario de confianza cémo deben ser las limpiezas de
oido.

V.

VI. Mantén una buena alimentacion que ayuden a tu perro a evitar

alergias, intolerancias o atopias.
Ante cualquier sintoma, duda o si crees que tu mascota puede tener otitis en
perros, acude inmediatamente con tu veterinario.
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ALIMENTACION DIARIA DE TU MASCOTA

. 9 ' ‘ "g)
ﬁ Y

De hasta 8 De2a3d De 12 meses
semanas en adelante

se alimentan de leche Se alimentan de 4 Con 3 comidas al dia, ya tu Es adecuado que consuma A partir del afo de edad fu
matema, por lo que comidas al dia mascota se esta acostumbrado anicamente 2 veces al dia. mascota puede comer 2

deben estar con su a alimento solido Si es posible que coma 3 veces al dia (teniendo en

madre y sus hermanos. veces al dia cuenta el nivel de actividad
Se puede destetar desde fisica y enfermedades)

las 6 semanas.

Tratamiento

En caso de otitis, deberan limpiarse los oidos con un disolvente de cerumen. El
producto escogido dependera del tipo de infeccidén y del aspecto de la secrecion
auditiva. El objetivo de la higienizacion es eliminar la cera y reducir la cantidad
de bacterias y/u hongos.

El perro suele ser tratado también con gotas para los oidos sujetas a receta
médica, en funcidn igualmente del tipo de infeccion en cuestién. Con el oido
limpio, las gotas surtiran un efecto mucho mayor que cuando esta sucio.

Si la otitis produce un fuerte dolor es posible que el perro necesite de algun
analgésico con efecto antiinflamatorio.

Debera concertarse siempre una nueva cita para comprobar si se ha curado la
infeccion. En caso de alteracion crénica grave del conducto auditivo es posible
que se requiera de una intervencion quirdrgica.

Los perros aquejados de otitis recurrentes deben ser examinados para el estudio
de sus causas subyacentes.
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Inflamaciones del oido medio

* Tubo auditorio
|eustaquiana)

* Cavided

fimpanico

El motivo méas habitual de inflamacién en el oido medio es la propagacion de una
infeccion procedente del conducto auditivo que ha dafiado o roto el timpano.

También los objetos extrafios (por ejemplo, espigas) pueden lesionar el timpano

y provocar inflamaciones e infecciones.

La hinchazén del oido medio puede derivar a su vez en una inflamacion del oido
interno.

Sintomas

La otitis crénica suele mostrar sintomas como las secreciones del conducto
auditivo y las sacudidas de cabeza. Ademas, el perro puede experimentar dolor
al comer, ladrar o intentar abrir la boca. En ocasiones, puede inclinar la cabeza
hacia un lado y sentir dolor cuando se le presiona la base de la oreja.

Si la inflamacién se ha difundido hasta el oido interno, podran apreciarse como
sintomas sordera y problemas de equilibrio.
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Diagnoéstico

El diagnostico se realiza mediante la observacion de sintomas y el examen del
timpano.

Puede ser necesario dormir al animal para una exhaustiva inspeccion del
timpano, en particular si sufre problemas cronicos del oido con estrechamiento
del conducto auditivo.

El oido medio también puede sufrir una inflamacion, aunque el timpano aparezca
intacto. En ese caso, es posible que el veterinario deba puncionar el timpano con
fin de sacar liquido del oido medio.

Tratamiento

Se llevara a cabo un cultivo bacteriano de la secrecion al objeto de determinar
las bacterias a tratar y su sensibilidad a los distintos antibioticos. En la terapia
puede aplicarse un enjuague del oido medio, con frecuencia recurrente, asi como
un tratamiento con antibioticos. Es posible que deba recurrirse a la cortisona para
reducir la inflamacion.

En general, cuanto mas rapido se trate la otitis, mayores seran las posibilidades
de curarla sin problemas ni complicaciones adicionales.

BIBLIOGRAFIA

# anicura.es/consejos-de-salud/perro/consejos-de-salud/pancreatitis-en-
los-perros/.

= https://www.clinicaveterinariazarpa.com/noticias/otitis-perros

=+ https://www.nutro.es/expertos/articulos-de-perros/cuidados-basicos

=+ https://www.tiendanimal.es/articulos/otitis-en-perros-y-gatos/

ESPINOZA ENCARNACION DORCAS MERCEDES



https://www.clinicaveterinariazarpa.com/noticias/otitis-perros
https://www.nutro.es/expertos/articulos-de-perros/cuidados-basicos

