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Resumen

1. La farmacologia es la ciencia biomédica que estudia el origen, las
propiedades fisicoquimicas de los farmacos y las interacciones farmaco-
organismo. Se considera de manera general como el estudio de los farmacos, y
tiene una connotacion clinica cuando dichos farmacos son utilizados para el
diagnéstico, prevencion y tratamiento de una enfermedad. Proviene de la palabra

griega: Pharmacon: farmaco logos: ciencia

2. Farmaco Toda sustancia quimica cuyo origen puede ser natural, sintético,
semisintético o biotecnoldgico que al interactuar con un organismo vivo da lugar
a una respuesta biolégica medible. Se busca sea benéfico para el organismo
involucrado aunque puede generar reacciones adversas. Dicho en otras
palabras, es aquella sustancia que produce efectos medibles en los organismos
Vvivos y que se absorbe, es susceptible de transformarse, almacenarse o
eliminarse de dicho organismo. Un farmaco es el principio activo del

medicamento.

3. Medicamento Es la sustancia medicinal que contiene uno o la combinacién
de varios farmacos en conjunto con otras sustancias denominadas excipientes,
estos ultimos son compuestos inertes que facilitan su administracion, destinadas
a ser utilizadas en personas o animales, que tenga propiedades para prevenir,
diagnosticar, tratar, aliviar o curar enfermedades, es decir, el medicamento es el
principio activo (o el conjunto de ellos) elaborado por la técnica farmacéutica para

su uso medicinal.

4. Especialidad Farmacéutica Es el medicamento de composicion e
informacion definidas, y de forma farmaceutica y dosificacion determinadas,
preparado para su uso medicinal inmediato, dispuesto y acondicionado para su
dispensacién al publico, es decir, el envasado o el preparado concreto que se

adquiere en la farmacia.
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Prefacio

El objetivo primordial de la Farmacologia es beneficiar al paciente y hacerlo de
un modo tan racional y estricto como el que suele seguirse para llegar a un buen
diagnéstico. Eso soOlo se consigue si previamente existe un profundo
conocimiento de qué hacen los farmacos, cémo lo hacen en la situaciéon
patologica concreta del paciente, y qué problemas pueden plantear. Para ello es
preciso programar la accién terapéutica con el mismo esfuerzo que se aplica

para desarrollar el proceso diagnostico.

El desarrollo de la quimica, la fisiologia, la bioquimica y la tecnologia analitica ha
permitido aislar productos enormemente activos de las fuentes naturales y, sobre
todo, disefar y sintetizar nuevos compuestos, analizar sus acciones y efectos a
todos los niveles posibles de organizaciéon de la sustancia viva y conocer los
procesos que siguen a su paso por el organismo. Esto ha significado una
explosion en la produccion de farmacos con gran actividad terapéutica, un
cumulo de informacion no siempre bien asimilable y, sobre todo, unas
posibilidades de aplicacion rigurosa, objetiva e individualizada a las
caracteristicas de cada paciente.

La enorme actividad biolégica de los farmacos entrafia un riesgo ineludible: el de
la toxicidad. No hay farmaco que no la posea en mayor o menor grado. De ahi
que todo acto terapéutico implique siempre un acto de decision, mediante el cual
se valore la relacién entre el beneficio y el riesgo que el farmaco acarree, no de
un modo impersonal y teérico sino en funcién de las caracteristicas y condiciones

de cada paciente.
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INTRODUCCION

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la farmacocinética es el
estudio de los procesos de absorcion, distribucion, metabolismo y excrecion de
los medicamentos en el organismo; es decir, la forma en que el organismo afecta
al farmaco. El farmaco debe liberarse a partir de la forma de dosificacion que lo
contiene, absorberse y pasar al plasma, distribuirse por el organismo hasta llegar
al lugar donde debe actuar y, finalmente, eliminarse mediante los mecanismos
que el organismo posee: metabolismo y excrecion. El transito del medicamento
por el organismo podria identificarse con los procesos de liberacion, absorcion,
distribucién, metabolismo y excrecion que se representan bajo las siglas LADME.
Para que un farmaco tenga los efectos terapéuticos esperados debe alcanzar
una concentracion minima en el medio donde interacciona con sus receptores.
Si la concentracién no alcanza el minimo terapéutico requerido, no se observara
ningun efecto farmacoldgico o éste serd subterapéutico; pero por encima de la
concentracion terapéutica deseada, el efecto puede ser excesivo o pueden
aparecer otros efectos no deseados. EI cumplimiento por parte del paciente es
muy importante para que un farmaco sea eficaz: se debe tomar a las dosis
prescritas, a las horas establecidas y el nimero de dias estimados, como
sucede, por ejemplo, con los antibiéticos. La farmacocinética también hace un
analisis de todos los factores que afectan a la absorcion del farmaco y que es
importante conocer para determinar la forma de administracién mas adecuada.
Lo mismo sucede con aquellos factores que afectan a la distribucion, el
metabolismo y la excrecién. Los farmacos para poder actuar deben alcanzar su
concentracion optima en el tejido diana. La administracion puede ser local
(accion del farmaco en el lugar de administracion) o sistémica (paso al torrente

sanguineo). La concentracion del farmaco depende de cinco procesos:

* Liberacion

* Absorcion

* Distribucion
* Metabolismo

* Excrecion
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BASES FARMACOLOGICAS |

.  PRODUCTOS FARMACEUTICOS CON NOMBRE GENERICO Y
FORMA FARMACEUTICA

v" LIBERACION INMEDIATA:

o Acido Acetilsalicilico - SUPOSITORIOS
o Paracetamol - TABLETAS
o Zyprexa velotab 5 mg — COMPRIMIDOS BUCODISPERSABLES

v LIBERACION RETARDADA:

o Voltaren 50 mg — COMPRIMIDOS GASTRORRESISTENTES
o Omeprazol de 20 mg — CAPSULAS

o Ibuprofeno cinfa 600 mg - COMPRIMIDOS

v' LIBERACION SOSTENIDA:

o Ranexicor 500 mg — TABLETAS

o Adalat OROS 30mg — COMPRIMIDOS
o Manitol Mein 20 % - SOLUCION

v' LIBERACION PROLONGADA:

o Adalat OROS 30 mg- COMPRIMIDOS

o Mucosan Retard 75 mg — CAPSULAS

o Tolterodina Neo NORMON 4 mg — CAPSULAS

Pagina 9|15

P @f @b of @b o @b of @b of @b af ab af ab af P af P af ab o &b b o &b b o &b P o &b P o &b ab o af b o af af o &b P o &b P o &b P o &b b o &b P of @ 9
O & & & & & & & & & & & & & @ @& @ @& & @ @ 9 & 4 & 9 @ 9 & & 8 9 @ 9 & & 8 8 @ 9 & & 8 8 9 9 & & 8 8 & @ & & & 8 8 4>
VY @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ Q@ Q9@ Q9 9 9 Q9 9@ 9 9 @ 9@ 9 9@ Q9 9@ 9 Q9 9@ @ 9 Q@ Q@@ 9 Q@ Q9 9@ QW Q9 Q@ QW QWP Q@ QW Q@ Q@ Q@ @ 9P
P Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp, Tp, Tp Tp, Tp Tp Tp, Tp, Tp, Tp, Tp Tp Tp, Tp, Tp, Tp Tp Tp TP, Tp, Tp, Tp, Tp Tp Tp, Tp, Tp, Tp, Tp Tp Tp Tp, T, T @ ¢

@ @ @ @ @ @ @ 9@ 9 9@ 9 9 9 Q@ Q@ QQQ QW Q@ QP W 9 Q@ Q@ QW@ I QW QW@ I QI Q@ Q@ Q@ I @ @
e & Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp T T Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp T T T ® ¢



2P af af af af @b af &b af af &b af &b &b &b &b @b @b af &b @b &b af af P P P af af &b P P P af af &b P P P ad
<]

ll.  INDICAR PRODUCTOS FARMACEUTICOS CON NOMBRE GENERICO
Y FORMA FARMACEUTICA QUE REALICEN:

a) EXCRECION RENAL:
+ Ranitidina— TABLETAS
+ Biocoryl — INYECTABLE
+ Dimodan 100mg - capsula
b) EXCRECION BILIAR
+ Penicilina— INYECTABLE
+ Tetracycline — TABLETAS
+ Estreptomicina - INYECTABLE

c) EXCRECION PULMONAR
+ Fentanilo — ANALGESICO
4+ Salbutamol - INHALADOR
+ Nitrito de amilo - SOLUCION

d) EXCRECION POR LECHE MATERNA
+ Diclofenaco — TABLETAS
#+ lbuprofeno — TABLETAS
+ Ketoprofeno - TABLETAS

e) EXCRECION SALIVAL
+ Penicilina- TABLETA
+ Tetraciclina- TABLETA
+ Bitamina bl- CAPSULAS

f) EXCRECION CUTANEA
+ Yodo
+ Bromo
+ Hierro
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. INDIQUE DOS (2) PRODUCTOS FARMACEUTICOS CON NOMBRE

GENERICO QUE TENGAN:

@f @f af af af af af af af af af af af af af af af af af af af af af P P P P af af &b P P P af af &b af af o
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F.F. SOLIDAS Acido Acetilsalicilico Metronidazol
POLVO Aspirina polvo 500mg Metronidazol
GRANULADOS Aspirina complex Metronidazol
CAPSULAS Aspicare capsulas Metronidazol
TABLETAS Acido Acetilsalicilico Metronidazol
COMPRIMIDOS Acido Acetilsalicilico Metronidazol
GRAGEAS Aspirina Masticable
SUPOSITORIOS Aspirina supositorio Metronidazol
OVULOS Metronidazol
F.F. SEMI SOLIDAS | Gentamicina Clotrimazol
POMADA Gentamicina Clotrimazol
UNGUENTO Gentamicina olftalmica Clotrimazol
CREMA Gentamicina Clotrimazol
F.F. LIQUIDAS Metronidazol Amoxicilina+Acido
clavulanico
SOLUCIONES Metronidazol Amoxicilina+Acido
clavulanico
INYECCIONES Metronidazol Amoxicilina+ Acido
clavulanico
JARABES Metronidazol Amoxicilina+ Acido

clavulanico

SUSPENSIONES

Metronidazol

Amoxicilina + Acido

P @f @b of @b o @b of @b of @b af ab af ab af P af P af ab o &b b o &b b o &b P o &b P o &b ab o af b o af af o &b P o &b P o &b P o &b b o &b P of @ 9
OH8 & @ & @ & @ & @ & @ 9§ @ 9§ @ 9 @ 9 @ 9 @ @ & 9 9 9 @ @ & 9 9 9 @ 9 @ 9 9 Y9 @ @ @ & Y9 Y 9 @ Q8 & 8 g ¢ @ @ & & g8 ¢ e

clavulanico
COLIRIOS Metronidazol Amoxicilina + Acido

clavulanico
F.F. GASEOSAS Bemin salbutamol Terbutalina
GASES Bemin salbutamol Terbutalina
AEROSOLES Bemin salbutamol Terbutalina
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4. INDIQUE PRODUCTOS FARMACEUTICOS QUE SE PUEDAN
COLOCAR EN LAS SIGUIENTES VIAS:

a) VIA INTRADERMICA
v" Vacuna VCG
v' Hepatitis B
v" Vacuna de celulas diploides humana

v Anestesicos locales

SELECCION SITIO DE PUNCION INTRADERMICA

Zona

Zona Superi
it v Subescapular

del Torax

Cara Anterior
Antebrazo
Tercio Medio

b) VIA SUBCUTANEA
v Insulina
v' Clorfenamina
v" Vacuna fiebre amarilla

v Vacuna contra la varicela

SELECCION SITIO DE PUNCION SUBCUTANEA

Zona Periumbilical Zona Dorsal

Tercio Medio
Brazos

- Zona \entrodorsal
Glatea

Pagina 12| 15

P @f @b of @b o @b of @b of @b af ab af ab af P af P af ab o &b b o &b b o &b P o &b P o &b ab o af b o af af o &b P o &b P o &b P o &b b o &b P of @ 9
O & & & & & & & & & & & & & @ @& @ @& & @ @ 9 & 4 & 9 @ 9 & & 8 9 @ 9 & & 8 8 @ 9 & & 8 8 9 9 & & 8 8 & @ & & & 8 8 4>
VG @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ 9@ 9 9@ 9@ 9 9 9 Q9 Q9 9 9 9 9 Q9@ Q9 Q@ @ 9@ @@ Q9@ Q9@ Q9 9@ 9 Q@ Q@ Q9@ Q9 QU QP @@ Q@ 9@ Q9 Q@ @ evw
PB T Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp T Tp T TP T TP Tp T Tp T Tp Tp Tp Tp T T Tp Tp Tp TP T Tp T T Tp T T Tp Tp Tp Tp Tp Tp T T TP Tp Tp Tp Tp Tp T T Tp T T T T ® ¢

@ @ @ @ @ @ @ 9@ 9 9@ 9 9 9 Q@ Q@ QQQ QW Q@ QP W 9 Q@ Q@ QW@ I QW QW@ I QI Q@ Q@ Q@ I @ @
e B T Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp Tp ETp Tp Tp Tp Tp Tp T Tp Tp, Tp Tp TP Tp Tp, Tp Tp Tp Tp Tp, Tp, T TP T T ® ¢



2P af af af af @b af &b af af &b af &b &b &b &b @b @b af &b @b &b af af P P P af af &b P P P af af &b P P P ad
<] e &

c) VIAINTRAMUSCULAR
v Penicilina procainica
v Penicilina benzatinica
v' Vacuna contra el neumococo

v" Clorfenamina

SELECCION SITIO DE PUNCION INTRAMUSCULAR

Deltoidea

. Ventroglutea

Recto Femoral

‘fasto Anterior r

d) VIA ENDOVENOSA
v Ceftriaxone
v" Amoxicilina + acido clavulanico
v' Dexametasona

v’ Azitromicina

/ v,
/

L /
r‘k !‘!‘r‘r

l"’

Vena

PRp————— v
cefdlica

Venas
metacdrpicas

dorsales
Vena bdasilica—

Vena /

meciana
cubital

Vena cefdlica
accesoria

— Vena basilica l(/

|
|

antebraquial
Vena e

cefdlica

Vena
radial

Dr. Alex Vela HJ‘
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CONCLUSIONES

o Laadministracién de medicamentos son actividades de enfermeria
que se realizan bajo prescripcion médica, en las cuales la
enfermera (0) debe enfocarlas a reafirmar los conocimientos y
aptitudes necesarias para aplicar un farmaco al paciente,
asimismo, saber evaluar los factores fisiol6gicos, mecanismos de
accion y las variables individuales que afectan la accion de las
drogas, los diversos tipos de prescripciones y vias de
administracion, asi como los aspectos legales que involucran una

mala practica de la administracién de medicamentos.

o Los medicamentos se deben administrar en horas exactas,
siguiendo medidas higiénicas adecuadas.

o Legalmente para que un medicamento pueda administrarse tiene
gue respaldarse su prescripcion y administracion en forma escrita
en el expediente clinico, con ello se disminuyen las
interpretaciones erroneas o posibles equivocaciones. En caso de
urgencia para la administracion de un medicamento, se debe
registrar como orden verbal en el expediente clinico, para que

posteriormente el médico la indique y firme la prescripcion.
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